
12月 7日（土） オンラインにて外部講師によるセミナー開催 

『いつかは独立開業を…フリーランス？いきなり会社設立？  

～起業形態である個人事業主・株式会社・合同会社それぞれのメリット・デメリット～』 

  

講師：神戸恵一氏 行政書士かんべ法務事務所 代表行政書士  

 

個人事業主や法人などの形態ごとに事例を交えて具体的に説明して頂き、eMC 資格を活か

してこれから活動していく際の初めの一歩として、必要かつ有益な知識をご提供する場とし

て開催しました。 

 

今回はメンタルヘルスに必ずしも特化しないテーマ、そして支部横断型のイベント、東京支

部として初めてづくしの試みでしたが、30 人以上の方に参加頂き、事後アンケートでも高

い評価を頂くことができたことにより、開催してよかったと役員一同で胸をなでおろすと

共に、今後の活動の励みとなりました。（下記はアンケート回答より一部抜粋） 

 

・注意点や法律のお話しが分かりやすかった。 事例が具体的で参考になった。 

・合同会社にとても興味を持ち、目指していきたいと思った。 

・法人化を検討してみたくなった。事例が面白かったので、事例紹介をもっと聞きたかった。 

・フリーランスや会社設立の具体的なメリット・デメリットや、困った時は色々な専門家に

積極的に相談した方が良いということがわかり、とても気が楽になった。 

  


